
สอดคล้องกับ IEP
ใช้ได้จริง 
ประเมินผลได้
ต่อเนื�อง
เหมาะกับนักเรียน

     ออทิสติก

ผู้เรียนกล้าอ่าน 
กล้าแสดงออก 
และเรียนรู้อย่างมีความสุข 

ใช้กับผู้เรียนที่มีความ
ต้องการจำเป็นพิเศษกลุ่มอื่น 
ปรับใช้กับระดับชั้นและหมวด
คำศัพท์ที่หลากหลาย 
ถ่ายทอดสู่ครูและเครือข่าย
สถานศึกษา 

ใช้งานง่าย ต้นทุนเหมาะสม
ใช้ซํ�าได้ 
พัฒนาต่อยอด Mission และ
สื�อได้อย่างต่อเนื�อง 
เป�นต้นแบบ (Best Practice)
ด้านการจัดการศึกษาเรียนรวม

ก่อนเรียน หลังเรียน

ข้อมูลเชิงสถิติ

ภาพระหว่างทํากิจกรรม

1. เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของ
นักเรียนออทิสติก

2. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมใน
การเรียนของนักเรียนออทิสติก

       การจัดการศึกษาเรียนรวมมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้ได้รับโอกาส
ทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมโดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความต้องการจำเป็น
พิเศษจากการการวิเคราะห์ข้อมูลจาก IEP และการสังเกตพฤติกรรม
พบว่านักเรียนออทิสติกระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีข้อจำกัดด้านการ
อ่านคำพื้นฐาน ขาดความมั่นใจในการอ่าน และมีส่วนร่วมในการเรียนไม่
ต่อเนื่อง ผู้วิจัยจึงพัฒนา ชุดกิจกรรม Milk Mission Reading Box
ร่วมกับ MREAD Model โดยบูรณาการ Game-based Learning,
Active Learning และ Positive Reinforcement เพื่อส่งเสริม
ทักษะการอ่านและการมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ผู้
เรียนเกิดแรงจูงใจ กล้าแสดงออก และสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้ตาม
ศักยภาพ พร้อมทั้งเป็นนวัตกรรมที่ครูสามารถนำไปประยุกต์ใช้และ
ขยายผลในบริบทการศึกษาเรียนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ

Active Learning 
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง

Development 
พัฒนาผลการเรียนรู้และ
ประเมินผลอย่างต่อเนื�อง

Engagement 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียน

Reading Practice  
ฝึกทักษะการอ่านอย่างเป�นลําดับ

วิเคราะห์ปัญหาและวางแผน
ออกแบบกิจกรรมและเครื�องมือ

ประเมินผลทักษะการอ่าน
และการมีส่วนร่วมในการเรียน

สรุปผล ปรับปรุง พัฒนา
และวางแผนต่อยอด

นักเรียนออทิสติก
ชั้นประถมศึกษาป�ที� 3
โรงเรียนวัดเปาสามขา
จำนวน 1 คน

แผน IEP
แบบประเมินทักษะการอ่าน
ก่อนเรียน และหลังเรียน

แบบประเมินการมีส่วนร่วม
ในการเรียน

Milk Mission Reading Box

เดือน พ.ค. 69 - ก.ย. 69 

ภาคเรียนที� 1 ป�การศึกษา 2569

มีส่วนร่วมในการเรียน
เพิ่มขึ�น

มั่นใจ กล้าอ่าน กล้า
แสดงออก

ทักษะการอ่านดีขึ�น

เรียนรู้อย่างมีความสุข

การมีส่วนร่วมในการเรียนทักษะการอ่าน

ร้อยละ

Milk Mission 
Reading Box + 
MREAD Model 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ�น

MREAD Model 
เกมการศึกษา 
การเสริมแรงเชิงบวก
ความร่วมมือของครูและ
ผู้ปกครอง

ครูมีสื่อและเครื่องมือ
ประเมินที่ใช้ได้จริง 

Milk Mission Reading Box ร่วมกับ
MREAD Model ช่วยยกระดับทักษะการอ่านและ
การมีส่วนร่วมในการเรียนของนักเรียนออทิสติก
ได้อย่างเป็นรูปธรรม ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น
ขณะที่ครูสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้
จริงและเกิดประสิทธิผล

เพิ่มชุดคำศัพท์และ Mission
ให้หลากหลาย
ขยายผลสู่ผู้เรียนที่มีความต้องการ
จำเป�นพิเศษกลุ่มอื�น

พัฒนาสู่สื่อดิจิทัลและขยายการใช้ใน
สถานศึกษาเครือข่าย

ดำเนินการจัดกิจกรรม โดยใช้
Milk Mission Reading Box
ร่วมกับ MREAD Model     

กราฟแสดงผลการเปรียบเทียบ

Motivation 
สร้างแรงจูงใจด้วยเกมและภารกิจ
(Milk Mission)
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