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2.ความเป็นมาและความสาํคัญ2.ความเป�นมาและความสาํคัญ

           การเรยีนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรยีนชั�น
ประถมศึกษาป�ที� 1/2 ส่วนใหญ่มักเน้นการท่องจําคําศัพท์
เป�นคํางๆ ทําให้นักเรยีนขาดทักษะการประสมเสียง
(Phonics) และสับสนในการอ่านคําศัพท์ที�ประสมด้วยสระ
เสียงสั�น Short 'a' ในตระกูลที�มีเสียงท้ายคล้ายกัน เช่น -at,
-an, -am และ -ag ประกอบกับสื�อการเรยีนรูแ้บบเดิมทําให้
ผู้เรยีนเกิดความเบื�อหน่าย จึงมีความจําเป�นต้องพัฒนารูป
แบบการเรยีนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ที�เป�ดโอกาสให้
นักเรยีนได้เรยีนรูผ้่านประสาทสัมผัสและการลงมือทําจรงิ
โดยการใช้นวัตกรรม Phonics Cube Blocks (ลูกบาศก์
พยัญชนะ) ตามแนวคิด Constructionism รว่มกับ
กระบวนการเรยีนรู ้Construction 5S ซึ�งช่วยเปลี�ยนการ
จําแบบนึกภาพมาเป�นการเรยีนรูผ้่านการสัมผัสและการเล่น
อย่างมีวัตถุประสงค์ ส่งผลให้นักเรยีนเกิดความแม่นยําใน
การสะกดคํา มีความมั�นใจ และเกิดเจตคติที�ดีต่อภาษา
อังกฤษ ทั�งยังเป�นแนวทางให้ครูผู้สอนนําไปต่อยอดใช้แก้
ป�ญหาการอ่านในระดับชั�นเริ�มต้นได้อย่างยั�งยืน

           การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1/2 ส่วนใหญ่มักเน้นการท่องจำคำศัพท์
เป็นคำงๆ ทำให้นักเรียนขาดทักษะการประสมเสียง
(Phonics) และสับสนในการอ่านคำศัพท์ที่ประสมด้วยสระ
เสียงสั้น Short 'a' ในตระกูลที่มีเสียงท้ายคล้ายกัน เช่น -at,
-an, -am และ -ag ประกอบกับสื่อการเรียนรู้ แบบเดิมทำให้
ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนารูป
แบบการเรียนรู้ เชิงรุก (Active Learning) ที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้ ผ่านประสาทสัมผัสและการลงมือทำจริง
โดยการใช้นวัตกรรม Phonics Cube Blocks (ลูกบาศก์
พยัญชนะ) ตามแนวคิด Constructionism ร่วมกับ
กระบวนการเรียนรู้  Construction 5S ซึ่งช่วยเปลี่ยนการ
จำแบบนึกภาพมาเป็นการเรียนรู้ ผ่านการสัมผัสและการเล่น
อย่างมีวัตถุประสงค์ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความแม่นยำใน
การสะกดคำ มีความมั่นใจ และเกิดเจตคติที่ดีต่อภาษา
อังกฤษ ทั้งยังเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนนำไปต่อยอดใช้แก้
ปัญหาการอ่านในระดับชั�นเริ�มต้นได้อย่างยั�งยืน

3.วัตถปุระสงค์3.วตัถปุระสงค์

3.1 สิ�งที�ต้องการพัฒนา
พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงและการสะกดคํา
ภาษาอังกฤษที�ประสมด้วยสระเสียงสั�น Short 'a'
(ตระกูล -at, -an, -am, -ag) ของนักเรยีนชั�น
ประถมศึกษาป�ที� 1/2 โดยใช้การต่อพยัญชนะตาม
คําที�กําหนด

3.2 เป�าหมายของงาน
เป�าหมายเชิงปรมิาณ: นักเรยีนชั�น ป.1 จํานวน 37
คน ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 (อย่างน้อย 30 คน) มี
คะแนนการอ่านออกเสียงคําศัพท์ Phonics ผ่าน
เกณฑ์ที�กําหนด (รอ้ยละ 70 ขึ�นไป หรอื 7 คะแนน
ขึ�นไป)
เป�าหมายเชิงคุณภาพ: นักเรยีนชั�น ป.1 ทั�ง 37 คน
เกิดทักษะการเรยีนรูผ้่านการลงมือทํา มีความสุข
ตลอดจนมีเจตคติที�ดีต่อการเรยีนวิชาภาษา
อังกฤษ

3.1 สิ่งที�ต้องการพัฒนา
พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงและการสะกดคำ
ภาษาอังกฤษที่ประสมด้วยสระเสียงสั้น Short 'a'
(ตระกูล -at, -an, -am, -ag) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1/2 โดยใช้การต่อพยัญชนะตาม
คำที�กําหนด

3.2 เป้าหมายของงาน
เป้าหมายเชิงปริมาณ: นักเรียนชั้น ป.1 จำนวน 37
คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 (อย่างน้อย 30 คน) มี
คะแนนการอ่านออกเสียงคำศัพท์ Phonics ผ่าน
เกณฑ์ที่กำหนด (ร้อยละ 70 ขึ้นไป หรือ 7 คะแนน
ขึ้นไป)
เป้าหมายเชิงคุณภาพ: นักเรียนชั้น ป.1 ทั้ง 37 คน
เกิดทักษะการเรียนรู้ ผ่านการลงมือทำ มีความสุข
ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษา
อังกฤษ

4.แนวคิดหรอืกรอบการดําเนินงาน4.แนวคิดหรอืกรอบการดําเนินงาน

5.วิธดํีาเนินงาน5.วิธดํีาเนินงาน

ครูนําเข้าสู่บท
เรยีนโดยแสดง
ภาพคําศัพท์และ
ช่องว่างบนหน้า
จอสื�อการสอน
(เช่น เกม Fill the
letter in the
gap? คําว่า j-a-
m) เพื�อกระตุ้นให้
นักเรยีนค้นหาตัว
อักษรและเสียงที�
หายไป

ครูนำเข้าสู่บท
เรียนโดยแสดง
ภาพคำศัพท์และ
ช่องว่างบนหน้า
จอสื่อการสอน
(เช่น เกม Fill the
letter in the
gap? คำว่า j-a-
m) เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนค้นหาตัว
อักษรและเสียงที่
หายไป

นักเรยีนวิเคราะห์
และเลือกบล็อก
ลูกบาศก์
พยัญชนะต้นและ
สระที�ถูกต้องจาก
ชุดบล็อกที�
กําหนดให้

นักเรียนวิเคราะห์
และเลือกบล็อก
ลูกบาศก์
พยัญชนะต้นและ
สระที่ถูกต้องจาก
ชุดบล็อกที่
กำหนดให้

นักเรยีนลงมือ
"ต่อลูกบาศก์
พยัญชนะตามคํา
ที�กําหนด" เรยีง
ลําดับตัวอักษรให้
ถูกต้องตาม
โครงสรา้งคํา
(เช่น h-a-t, f-a-t,
j-a-m

นักเรียนลงมือ
"ต่อลูกบาศก์
พยัญชนะตามคำ
ที่กำหนด" เรียง
ลำดับตัวอักษรให้
ถูกต้องตาม
โครงสร้างคำ
(เช่น h-a-t, f-a-t,
j-a-m

นักเรยีนฝ�กอ่าน
ออกเสียงสะกด
คําตามบล็อก
ลูกบาศก์ที�ต่อได้
โดยเปล่งเสียง
พยัญชนะต้น
เสียงสระ และ
เสียงรวมคําอย่าง
เป�นระบบ

นักเรียนฝึกอ่าน
ออกเสียงสะกด
คำตามบล็อก
ลูกบาศก์ที่ต่อได้
โดยเปล่งเสียง
พยัญชนะต้น
เสียงสระ และ
เสียงรวมคำอย่าง
เป็นระบบ

นักเรยีนออกมา
ทํากิจกรรมแข่ง
ต่อพยัญชนะหน้า
ชั�นเรยีน ชู
ลูกบาศก์คําศัพท์
ที�ต่อสําเรจ็ และ
อ่านออกเสียงให้
เพื�อนๆ และครูฟ�ง
พรอ้มกัน

นักเรียนออกมา
ทำกิจกรรมแข่ง
ต่อพยัญชนะหน้า
ชั้นเรียน ชู
ลูกบาศก์คำศัพท์
ที่ต่อสำเร็จ และ
อ่านออกเสียงให้
เพื่อนๆ และครูฟัง
พร้อมกัน

S1 Sparkling
จุดประกายความคิด

S1 Sparkling
จุดประกายความคิด

S2 Searching
สะกิดใหค้้นควา้
S2 Searching
สะกิดใหค้้นควา้

S3 Studying
ลงมอืปฏิบัติ

S3 Studying
ลงมอืปฏิบัติ

S4 Summarizing
สรุปองค์ความรู้

S4 Summarizing
สรุปองค์ความรู้

S5 Showing 
and sharing
นําเสนอควบคู่
การประเมิน

S5 Showing 
and sharing
นำเสนอควบคู่
การประเมิน

5.1 ขั้นตอนการดําเนินงานตามกระบวนการ 5S5.1 ขั�นตอนการดําเนินงานตามกระบวนการ 5S

การจัดกิจกรรมบูรณาการ
ตามแนวทฤษฎี

Constructionism

การจัดกิจกรรมบูรณาการ
ตามแนวทฤษฎี

Constructionism

S1 Sparkling จุดประกายความคิดS1 Sparkling จุดประกายความคิด

S2 Searching สะกิดให้ค้นคว้าS2 Searching สะกิดให้ค้นคว้า

S3 Studying ลงมือปฏิบัติS3 Studying ลงมือปฏิบัติ

S4 Summarizing สรุปองค์ความรู้S4 Summarizing สรุปองค์ความรู้

S5 Showing and sharing
นําเสนอควบคู่การประเมิน

S5 Showing and sharing
นำเสนอควบคู่การประเมิน

2.Constructionism2.Constructionism

4.แนวคิดหรอืกรอบดําเนินงาน4.แนวคิดหรอืกรอบดําเนินงาน

1.Phonics Instruction1.Phonics Instruction

5.2 กลุ่มเป�าหมาย5.2 กลุ่มเป�าหมาย
นักเรยีนชั�นประถมศึกษาป�ที� 1
จํานวน 37 คน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
จำนวน 37 คน

5.3 เครื่องมือหรอืสื�อนวัตกรรม5.3 เครื�องมือหรอืสื�อนวัตกรรม
นวัตกรรม: ลูกบาศก์สะกดคํา
Phonics (Phonics Building
Blocks)
สื�อประกอบ: สื�อนําเสนอ Interactive
Game (Fill the letter in the gap?)
บนหน้าจอโปรเจกเตอร์
เครื�องมือวัดผล: แบบทดสอบการอ่าน
ออกเสียงและการสะกดคํา (Phonics
Word Reading Test) และแบบ
ประเมินพฤติกรรมการเรยีนรู้

นวัตกรรม: ลูกบาศก์สะกดคำ
Phonics (Phonics Building
Blocks)
สื่อประกอบ: สื่อนำเสนอ Interactive
Game (Fill the letter in the gap?)
บนหน้าจอโปรเจกเตอร์
เครื่องมือวัดผล: แบบทดสอบการอ่าน
ออกเสียงและการสะกดคำ (Phonics
Word Reading Test) และแบบ
ประเมินพฤติกรรมการเรยีนรู้

5.4 ระยะเวลาดําเนินงาน5.4 ระยะเวลาดำเนินงาน

วันที� 1-31 กรกฎาคม 2569วันที� 1-31 กรกฎาคม 2569

ชื่อผลงานชื�อผลงาน
การพัฒนาทักษะการอ่านคําศัพท์ภาษาอังกฤษที�ประสมด้วยสระเสียงสั�น

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ (Phonics) ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาป�ที� 1/2
การพัฒนาทักษะการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ประสมด้วยสระเสียงสั้น

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ (Phonics) ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาป�ที� 1/2

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู ้Constructionism โดยใช้กระบวนการ 5sโดยใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู ้Constructionism โดยใช้กระบวนการ 5s

ตําแหน่ง : ครูอัตราจ้างตำแหน่ง : ครูอัตราจ้าง

โทรศัพท์ : 093-3150775   E-mail : milk.cm951@gmail.comโทรศัพท์ : 093-3150775   E-mail : milk.cm951@gmail.com

6. ผลการดําเนินงาน6. ผลการดำเนินงาน
นักเรยีน ป.1 ทั�ง 37 คน มีส่วนรว่มใน
กิจกรรมการต่อพยัญชนะอย่าง
สนุกสนาน สามารถหยิบต่อลูกบาศก์
พยัญชนะประกอบเป�นคําศัพท์สระเสียง
สั�น Short 'a' (-at, -an, -am, -ag) ได้
อย่างถูกต้องและอ่านออกเสียงได้อย่าง
มั�นใจ
ก่อนเรยีน (Pre-test) คิดเป�นรอ้ยละ
34.10
หลังเรยีน (Post-test) คิดเป�นรอ้ยละ
88.60

นักเรียน ป.1 ทั้ง 37 คน มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการต่อพยัญชนะอย่าง
สนุกสนาน สามารถหยิบต่อลูกบาศก์
พยัญชนะประกอบเป็นคำศัพท์สระเสียง
สั้น Short 'a' (-at, -an, -am, -ag) ได้
อย่างถูกต้องและอ่านออกเสียงได้อย่าง
มั่นใจ
ก่อนเรียน (Pre-test) คิดเป็นร้อยละ
34.10
หลังเรียน (Post-test) คิดเป็นร้อยละ
88.60

7. จุดเด่นและนวตักรรม7. จดุเด่นและนวตักรรม

7.1 สิ�งใหม่ที�แตกต่าง (Innovation Aspect)
การเรยีนรูผ่้านสัมผัสและเกม (Tactile
& Gamified Learning): เปลี�ยนการ
สะกดคําในกระดาษมาเป�นการ "หยิบ
จับ ต่อ" บล็อกลูกบาศก์ 3 มิติ ผสานเข้า
กับเกมทายคําบนจอภาพ ทําให้เด็ก ป.1
เรยีนรูผ่้านการเล่น (Play-based
Learning) อย่างแท้จรงิ

7.2 จุดแข็งของผลงาน
จับต้องได้ น�าหนักเบา ปลอดภัย: บล็อก
ลูกบาศก์มีขนาดพอดีมือเด็ก ป.1 ตัว
หนังสือชัดเจน มองเห็นง่าย
Multisensory Approach: กระตุ้นการ
เรยีนรูผ่้านการมองเห็น (ภาพบนจอ),
การสัมผัส (การถือต่อบล็อก) และการ
ฟ�ง/ออกเสียง (การพูดนําเสนอ)

7.1 สิ่งใหม่ที�แตกต่าง (Innovation Aspect)
การเรียนรู้ ผ่านสัมผัสและเกม (Tactile
& Gamified Learning): เปลี่ยนการ
สะกดคำในกระดาษมาเป็นการ "หยิบ
จับ ต่อ" บล็อกลูกบาศก์ 3 มิติ ผสานเข้า
กับเกมทายคำบนจอภาพ ทำให้เด็ก ป.1
เรียนรู้ ผ่านการเล่น (Play-based
Learning) อย่างแท้จรงิ

7.2 จุดแข็งของผลงาน
จับต้องได้ น้ำหนักเบา ปลอดภัย: บล็อก
ลูกบาศก์มีขนาดพอดีมือเด็ก ป.1 ตัว
หนังสือชัดเจน มองเห็นง่าย
Multisensory Approach: กระตุ้นการ
เรียนรู้ ผ่านการมองเห็น (ภาพบนจอ),
การสัมผัส (การถือต่อบล็อก) และการ
ฟัง/ออกเสียง (การพูดนําเสนอ)

8. ผลกระทบและการต่อยอด8. ผลกระทบและการต่อยอด

8.1 ประโยชน์ที�เกิดขึ�น
นักเรยีนเกิดความจดจําโครงสรา้งคํา
ศัพท์ได้แม่นยําขึ�นผ่านการเรยีงลําดับ
บล็อกพยัญชนะ และมีความสุขกับการ
เรยีนภาษาอังกฤษ

8.2 การขยายผล (Scalability)
สามารถนําลูกบาศก์พยัญชนะชุดนี�ไปใช้
จัดกิจกรรมต่อคําศัพท์ในตระกูลสระ
อื�นๆ ได้ตลอดทั�งป�การศึกษา เช่น Short
'e', 'i', 'o', 'u'

8.1 ประโยชน์ที�เกิดขึ�น
นักเรียนเกิดความจดจำโครงสร้างคำ
ศัพท์ได้แม่นยำขึ้นผ่านการเรียงลำดับ
บล็อกพยัญชนะ และมีความสุขกับการ
เรียนภาษาอังกฤษ

8.2 การขยายผล (Scalability)
สามารถนำลูกบาศก์พยัญชนะชุดนี้ไปใช้
จัดกิจกรรมต่อคำศัพท์ในตระกูลสระ
อื่นๆ ได้ตลอดทั้งปีการศึกษา เช่น Short
'e', 'i', 'o', 'u'

กิจกรรมการต่อพยัญชนะตามคําที�
กําหนดโดยใช้ Phonics Building
Blocks รว่มกับกระบวนการ 5S และ
ทฤษฎี Constructionism ช่วย
พัฒนากรประสมเสียงและการอ่านคํา
ศัพท์สระเสียงสั�นของนักเรยีนชั�น ป.1
จํานวน 37 คน ได้อย่างมี
ประสิทธภิาพ นักเรยีนมีความสุข รูส้ึก
ท้าทาย และบรรลุเป�าหมายการเรยีนรู้
ที�ตั�งไว้

กิจกรรมการต่อพยัญชนะตามคําที�
กําหนดโดยใช้ Phonics Building
Blocks รว่มกับกระบวนการ 5S และ
ทฤษฎี Constructionism ช่วย
พัฒนากรประสมเสียงและการอ่านคํา
ศัพท์สระเสียงสั�นของนักเรยีนชั�น ป.1
จํานวน 37 คน ได้อย่างมี
ประสิทธภิาพ นักเรยีนมีความสุข รูส้ึก
ท้าทาย และบรรลุเป�าหมายการเรยีนรู้
ที�ตั�งไว้

9. บทสรุปและข้อเสนอแนะ9. บทสรุปและข้อเสนอแนะ

รูปภาพการจัดการเรยีนรู้รูปภาพการจัดการเรยีนรู้
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